
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Regulamin Powiatowego Konkursu Literowania w Języku Angielskim 
SPELL IT OUT 

I. ORGANIZATOR KONKURSU:  

Młodzieżowy Dom Kultury w Oświęcimiu oraz Szkoła Języka Angielskiego Helen 
Doron w Oświęcimiu.  

II. CELE KONKURSU:  

●​ rozwijanie umiejętności językowych, w tym umiejętności poprawnej wymowy słów 
oraz liter alfabetu w języku angielskim, a także umiejętności podążania za 
instrukcjami w języku obcym (np. Can you read this letter/word? Can you spell this 
word?); 

●​ motywowanie do dbałości o poprawność zapisu i wymowy słów w języku 
angielskim (w wersji brytyjskiej lub amerykańskiej); 

●​ doskonalenie kompetencji cyfrowych, w tym umiejętności sprawnego 
posługiwania się aplikacjami internetowymi w języku obcym. 

III. UCZESTNICY KONKURSU:  

Konkurs jest skierowany do uczniów klas 1-6 szkół podstawowych z terenu powiatu 
oświęcimskiego. Zwycięzcy zostaną wyłonieni w 3 kategoriach wiekowych: klasy 1-2, 
klasy 3-4, oraz klasy 5-6. 

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA I PROCEDURY KONKURSOWE:  

1. Uczniowie przygotowują się do konkursu, ćwicząc wymowę i literowanie słów 
podanych w Załączniku 3. Treningowa lista słów dla klas 1-2 została opracowana 
na podstawie materiałów ćwiczeniowych udostępnionych przez the Usborne 
Foundation na stronie internetowej Teach Your Monster: teachyourmonster.org. 
Treningowa lista słów dla klas 3-6 opracowana została na podstawie wymagań 
Cambridge Exams dla dzieci na poziomie Pre A1-A2 (STARTERS, MOVERS i FLYERS): 
cambridgeenglish.org/pl/exams-and-tests/young-learners/ 

 

 

 

http://teachyourmonster.org
https://www.cambridgeenglish.org/pl/exams-and-tests/young-learners/


 

2. Szczegółowe wymagania:  

●​ KLASY 1-2: alfabet, liczby 1-10 oraz 20-100 (tylko dziesiątkami), kolory, dni 
tygodnia oraz listy słów z zestawów A-C,  

●​ KLASY 3-4: alfabet, liczby 1-20 oraz 30-100 (tylko dziesiątkami), liczby 
porządkowe 1.-20., oraz lista słów z zestawów STARTERS oraz MOVERS 

●​ KLASY 5-6: alfabet, liczby 1-100 oraz 200-1000 (pełnymi setkami), liczby 
porządkowe 1.-31. oraz lista słów z zestawów STARTERS, MOVERS oraz FLYERS. 

3. Przygotowując się do konkursu, uczniowie mogą korzystać z następujących 
materiałów: 

KLASY 1-2: 
●​ alfabet angielski z wymową poszczególnych liter dostępną po kliknięciu na nie lub w 

wersji koła fortuny: bit.ly/42KgosY, bit.ly/3IQPiHW 

●​ fiszki z literami alfabetu i wyrazami do ćwiczenia wymowy poszczególnych słów 
przygotowane na podstawie materiałów ćwiczeniowych dostępnych na stronie 
internetowej Teach Your Monster (nauczyciele i uczestnicy mogą je pobrać 
i wydrukować): 

ZESTAW ABC (wielkie litery): bit.ly/3Ko34lL 
ZESTAW ABC (małe litery): bit.ly/3Gpn6uP 
ZESTAW A: bit.ly/40UIdxm 
ZESTAW B: bit.ly/3zMKFu5 
ZESTAW C 1: bit.ly/3KneTsn 
ZESTAW C 2: bit.ly/3KkUgNr 
ZESTAW C 3: bit.ly/3UnQxU2 

●​ listy wyrazów konkursowych zaimportowane do darmowej platformy ćwiczeniowej 
Spelling Training (spellingtraining.com) w amerykańskiej wersji językowej: 

○​ Lista A1: bit.ly/3ZWF8f3 
○​ Lista A2: bit.ly/3Mu9eDv 
○​ Lista B1: bit.ly/3MxD6yS 
○​ Lista B2: bit.ly/3KlczSF 
○​ Lista C1: bit.ly/41e4Dtq 
○​ Lista C2: bit.ly/3KKektY 
○​ Lista C3: bit.ly/40UkmOn 
○​ Lista C4: bit.ly/40UlcdZ 
○​ Lista C5: bit.ly/43mA9qP 
○​ Lista C6: bit.ly/3zJdWpn 
○​ Lista C7: bit.ly/3MuUNPM 
○​ Kolory: bit.ly/3ngRy3D 
○​ Liczby 1-10: bit.ly/4cnLXOl 
○​ Liczby 20-100: bit.ly/3VDfjSy 
○​ Dni tygodnia: bit.ly/3TtK6yQ 

Każdorazowo, po kliknięciu w link należy wybrać grę dostępną pod listą słówek: 
Practice Your Words, za pomocą której można ćwiczyć wymowę i literowanie słów 
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konkursowych. Poza tym, w General Themes Lists (na rozwijalnym pasku w lewym 
górnym rogu strony) można ćwiczyć wymowę i literowanie innych angielskich słów. 

●​ Darmowa gra Teach Your Monster to Read w brytyjskiej wersji językowej dostępna na 
komputer, ćwicząca rozpoznawanie pisowni i wymowy wyrazów z listy konkursowej 
(należy najpierw zarejestrować konto Family): bit.ly/3GuxnWZ 

KLASY 3-6: 

●​ wyrazy konkursowe w postaci słowniczków obrazkowych (nauczyciele i uczestnicy 
mogą je pobrać i wydrukować): 

ZESTAW STARTERS (klasy 3-6): bit.ly/3JaVGu1 
ZESTAW MOVERS (klasy 3-6): bit.ly/3Vyl7wY  
ZESTAW FLYERS (klasy 5-6): bit.ly/3Vx4OQJ 

●​ wyrazy konkursowe w postaci interaktywnych fiszek: 
ZESTAW STARTERS (klasy 3-6): bit.ly/43zK3pQ, bit.ly/3vp7wx6 
ZESTAW MOVERS (klasy 3-6): bit.ly/3vrB0dW, bit.ly/43xuVsX  
ZESTAW FLYERS (klasy 5-6): bit.ly/3IQNQoV, bit.ly/3VxIBlQ 

●​ alfabet angielski z wymową poszczególnych liter dostępną po kliknięciu na nie lub w 
wersji koła fortuny: bit.ly/42KgosY, bit.ly/3IQPiHW 

●​ dodatkowe listy wyrazów konkursowych zaimportowane do darmowej platformy 
ćwiczeniowej Spelling Training (spellingtraining.com): 

○​ kolory: bit.ly/3ngRy3D 
○​ liczby 1-19: bit.ly/3VxhCa6 
○​ liczby 20-100: bit.ly/3VDfjSy 
○​ liczby porządkowe 1.-20. (oraz 30.): bit.ly/3VqSBND 

Każdorazowo, po kliknięciu w link należy wybrać grę dostępną pod listą słówek: 
Practice Your Words, za pomocą której można ćwiczyć wymowę i literowanie słów 
konkursowych. Poza tym, w General Themes Lists (na rozwijalnym pasku w lewym 
górnym rogu strony) można ćwiczyć wymowę i literowanie innych angielskich słów. 

4. Uczestnik zgłasza chęć przystąpienia do konkursu za pośrednictwem opiekunów 
prawnych do 30 maja 2025 roku. Zgłoszenia do konkursu należy wysyłać e-mailem 
na adres MDK: sekretariat.mdk@powiat.oswiecim.pl 

W treści e-maila należy umieścić metryczkę z danymi każdego uczestnika konkursu: 
​ imię i nazwisko uczestnika, 
​klasa, nazwa szkoły i miejscowość, 
​ imię i nazwisko oraz numer telefonu opiekuna prawnego. 

Ważne! Pisemne zgody opiekunów uczestników etapu powiatowego konkursu 
(Załącznik 2) należy dostarczyć do MDK najpóźniej w dniu finału konkursu.  

5. Konkurs zostanie przeprowadzony 9 czerwca 2025 roku o godz. 16:00 w nowej 
siedzibie szkoły Helen Doron w Oświęcimiu przy ulicy Królowej Jadwigi 14 (na 
pierwszym piętrze, nad sklepem Rossman, wejście od głównej ulicy, obok apteki). 
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6.  Jury złożone z nauczycieli języka angielskiego dokona oceny oraz przyzna nagrody 
i wyróżnienia. 

7. Zwycięzcą konkursu jest uczeń, który uzyska najwyższą liczbę punktów w swojej 
grupie wiekowej. 

8. Laureaci konkursu w każdej kategorii wiekowej otrzymają nagrody rzeczowe 
i dyplomy. Wyróżnieni w zabawach towarzyszących otrzymają drobne upominki. 

9. Wręczenie nagród nastąpi w dniu konkursu, 9 czerwca 2025 roku. 

11. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym Regulaminie. 

12. Sprawy nieujęte w Regulaminie rozstrzyga Organizator.  

13. Uczestnictwo w konkursie jest równoznaczne z akceptacją Regulaminu.  

14. Wyniki konkursu zostaną umieszczone na stronach internetowych MDK oraz 
Helen Doron Oświęcim, a także na profilach społecznościowych placówek. 

O zmianie sposobu przeprowadzenia konkursu szkoły zostaną poinformowane 
najpóźniej na 2 dni przed planowanym terminem konkursu. 

V. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH  

1. Zgłoszenie do udziału w konkursie oznacza zgodę na przetwarzanie przez 
organizatora danych osobowych podanych w formularzach i kartach zgłoszenia w 
celach niezbędnych do prawidłowego przeprowadzenia organizowanego 
wydarzenia (zgodnie z art. 6 ust. 1 pkt. a) RODO).  

2. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania danych: imienia i nazwiska, 
klasy, miejscowości, nazwy instytucji delegującej w zakresie publicznej promocji i 
sprawozdawczości konkursu.  

3. Organizator zastrzega sobie prawo do fotograficznej rejestracji wydarzenia oraz 
jego prezentacji w materiałach promocyjnych i sprawozdawczych, związanych z 
organizowanym konkursem.  

4. Uczestnictwo w konkursie jest jednoznaczne ze zgodą na wykorzystanie zdjęć i 
materiałów multimedialnych zawierających wizerunek osób biorących udział w 
konkursie.  

5. Klauzula informacyjna dla uczestników konkursu i opiekunów znajduje się w 
załączniku do Regulaminu.  

ZAPRASZAMY!  
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Załącznik 1 do regulaminu Powiatowego Konkursu Literowania 
w Języku Angielskim SPELL IT OUT 

KLAUZULA INFORMACYJNA  

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i 
w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE. L. 
2016.119.1), dalej RODO, informujemy, że:  

●​ Administratorem danych osobowych uczestników konkursu jest Młodzieżowy Dom Kultury w 
Oświęcimiu z siedzibą: 32-600 Oświęcim, ul. Olszewskiego 1. Administrator prowadzi operacje 
przetwarzania danych osobowych uczestników konkursu.  

●​ Dane kontaktowe Administratora: sekretariat.mdk@powiat.oswiecim.pl.  

●​ Administrator wyznaczył inspektora ochrony danych, z którym można się skontaktować 
poprzez e-mail: iod@powiat.oswiecim.pl. Z inspektorem ochrony danych można się 
kontaktować we wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych oraz 
korzystania z praw związanych z przetwarzaniem danych.  

●​ Dane osobowe uczestników konkursu będą przetwarzane wyłącznie w celu realizacji konkursu 
i jego promocji. Podstawą przetwarzania danych osobowych uczestników konkursu jest art.6 
ust.1 pkt. a) RODO.  

●​ Dane osobowe uczestników konkursu mogą zostać udostępnione innym podmiotom – 
Starostwu Powiatowemu w Oświęcimiu, ul. Wyspiańskiego 10, 32-600 Oświęcim oraz Szkole 
Języka Angielskiego Helen Doron Oświęcim, ul. Jagiełły 17, 32-600 Oświęcim, wyłącznie w celu 
realizacji, ewaluacji, kontroli, monitoringu i sprawozdawczości konkursu. 

●​ Podanie danych jest dobrowolne, aczkolwiek odmowa ich podania jest równoznaczna z 
brakiem możliwości uczestnictwa w konkursie.  

●​ Każdy uczestnik konkursu ma prawo dostępu do treści swoich danych i ich poprawiania oraz 
do ich usunięcia, lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych, wniesienia sprzeciwu 
wobec takiego przetwarzania, wniesienia skarg do organu nadzorczego (tj.: Prezesa Urzędu 
Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00 – 193 Warszawa.), cofnięcia zgody na 
przetwarzanie danych osobowych, bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego 
dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem.  

●​ Dane osobowe uczestników konkursu nie podlegają zautomatyzowanemu podejmowaniu 
decyzji, w tym profilowaniu. 

●​ Dane osobowe uczestników konkursu będą przechowywane w czasie niezbędnym do realizacji 
i kontroli konkursu do 5 lat od jego zamknięcia.  
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Załącznik 2 do regulaminu Powiatowego Konkursu Literowania 
w Języku Angielskim SPELL IT OUT 

 
Zgłoszenie do udziału w Konkursie  

 
Wyrażam zgodę na udział mojej córki/mojego syna 

 
 

___________________________________________________________ 
imię i nazwisko dziecka 

 
ucznia/uczennicy klasy ____________________ 

                                   klasa 
 
 

w Powiatowym Konkursie Literowania w Języku Angielskim SPELL IT OUT  
i akceptuję jego Regulamin. 

 
 

adres e-mail    ____________________________                                                          
 

numer telefonu ___________________________                                                                                      
____________________ 

data, nazwisko rodzica/ podpis 
 
 

 
 Zgoda na przetwarzanie danych osobowych 

 
 ___________________________________________________________ 

imię i nazwisko dziecka 
 
 

 ___________________________________________________________ 
imię i nazwisko rodzica 

 
 

Wyrażam zgodę na powierzenie moich danych osobowych oraz danych dziecka, którego jestem 
opiekunem osobie pełniącej w strukturze Helen Doron w Polsce funkcję dyrektora generalnego oraz 

dyrektora okręgowego okręgu, w którym działa Szkoła. 
 

Przyjmuję do wiadomości, że niniejsza zgoda może być zmodyfikowana lub wycofana poprzez kontakt z 
sekretariatem Szkoły. Mam prawo w każdym czasie do wglądu, sprostowania lub usunięcia danych 

osobowych własnych lub danych dziecka, którego jestem opiekunem. 
 

Oświadczam, że otrzymałem informacje dotyczące przetwarzania przez administratora danych 
osobowych 

 
____________________ 

data, nazwisko rodzica/ podpis
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Załącznik 3 do regulaminu Powiatowego Konkursu Literowania 
w Języku Angielskim SPELL IT OUT 

LISTA WYRAZÓW dla klas 1-2 (do czytania i literowania w języku angielskim): 

ZESTAW A:  

a an as at if in is it of off on can dad had back and get big him his not got up mum but put 

the two I no go into will that this then them with see for now down look too he she we me 

be was you they all are my her 

ZESTAW B:  

went it’s from children just help said have like so do some come were there little one when 

out what don’t old I’m by time house about your day made came make here saw very put oh 

their people Mr Mrs looked called asked could 

ZESTAW C:  

C1: across after again air along am animals another any around away baby bad bear because 

bed been before began best better birds boat book box boy can’t car cat clothes cold 

coming couldn’t cried dark did didn’t different dog door dragon duck each eat eggs end 

even ever every everyone eyes fast feet fell find first fish floppy fly food found fox friends fun 

garden 

C2: gave giant girl going gone good gran grandad great green grow hard has hat he’s head 

home horse hot how I’ll I’ve inside it’s jumped keep key king know last laughed let let’s liked 

live lived long looking looks lots magic man many may miss more morning most mother 

mouse much must narrator need never new next night one only or other our over park place 

C3:  school sea shouted sleep small snow something soon still stop stopped suddenly sun 

take tea tell than that’s there’s these thing things think thought three though told took top 

town tree trees two under us use want wanted water way well we’re where which white who 

why wind window wish work would yes 

Numbers: 1-10, 20-100 

Days of the Week: Monday - Sunday, today, yesterday, tomorrow 
 

LISTA WYRAZÓW dla klas 3-6 do czytania i literowania na poziomie Pre A1-A2 
(według wymagań Cambridge Exams - Starters / Movers / Flyers):  bit.ly/3VnG4KI 
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