techniki uczenia sie (i gry logiczne) 9.04.2020

powtorka dla starszych i cos nowego dla mtodszych

Metoda pierwszych liter.
Ta mnemotechnika (metoda pamigciowa, utatwiajgca zapamigtywanie) jest czg¢sto stosowana. Stowa,

ktore mamy zapamieta¢ w okre$lonej kolejnosci zastepujemy innymi (zaczynajacymi si¢ od tych samych
liter) tworzacymi zdanie. Ponizej przyktady zastosowan. Podaj¢ zdania znane, stosowane przez
nauczycieli oraz stworzone przez uczestnikow na zajgciach MDK.

ZADANIE. Sprobujcie po kazdym przykiadzie podacé wiasne propozycje zdan. Mogg by¢ dziwne, Smieszne,
pozornie ,,glupie”. Zdania muszq by¢ poprawnie zbudowane. Pomysly wlasne, te pozorne ,, glupie”
zapamigtuje si¢ szybciej i dluzej. Nauka przestaje byé wysitkiem, staje si¢ zabawq. Dobrze jesli zdania

w jakis sposob nawigzujq do tresci tego co chcemy zapamietaé. Nie zniechecajcie sie po kilku minutach.
Przy odrobinie uporu sami bedziecie zaskoczeni tym, jak bardzo jestescie tworczy, a utozone zdanie
zapamietacie na diugo.

1. Kolejnos¢ planet w ukladzie stonecznym:

MERKURY, WENUS, ZIEMIA, MARS, JOWISZ, SATURN, URAN, NEPTUN.

Tworzymy zdanie, w ktérym kolejne stowa zaczynajq sie od liter: M (Me), W, Z, M (Ma), J, S, U, N
MOJA WIECZNIE ZAPRACOWANA MAMA JUTRO SAMA USMAZY NALESNIKI.
MEDRZEC WIELE ZDZIALA MAJAC JASNO SFORMULOWANE UNIWERSALNE NORMY.
Jakie sq wasze pomysty?

2. Panstwa graniczgce z Polskg:

(od zachodu) NIEMCY, CZECHY, SLOWACJA, UKRAINA, BIALORUS, LITWA, ROSJA

Tworzymy zdanie, w ktorym kolejne stowa zaczynajq sie od liter: N,C (Cz), S, U, B, L, R

NIE CZEKAJ SAM U BABCI LECZ RUSZAJ.

(od wschodu: R, L, B, U, S, Cz, N) ROBERT LUBI BIC URSZULE SWOIM CZYSTYM NOCNIKIEM.
Jakie sq wasze pomysty?

3. Liczby rzymskie. L =50, C=100, D=500, M= 1000
LECA CEGLY DOM MURUJ4.  LECA CZAPLE DO MORZA. LICZBY CIAGNA DO MATEMATYKA.
Jakie sq wasze pomysty?

4. 11 najwiekszych miast w Polsce

WYCHOWAWCZYNI KLASY LUKASZA WRZESZCZALA PRZERAZLIWIE GDY SZYMON BIL LINIJ KA
BIEDNA KAROLINE. Jakie to miasta? Jesli macie wqtpliwosé sprawdzcie w internecie.

Jakie sq wasze pomysty?

5. 10 najwiekszych (pod wzgledem powierzchni) panstw w Europie. ROSJA, UKRAINA, FRANCJA, HISZPANIA,
SZWECJA, NIEMCY, FINLANDIA, NOWRWEGIA, POLSKA, WEOCHY.
Jakie sq wasze propozycje?

Wiem, ze niektore tresci sq wam doskonale znane. To tylko przykiady, przypomnienie. Pomysicie nad wiasnymi
zdaniami i innym zastosowaniem metody (odcinki przewodu pokarmowego, ery i ich okresy......)

Zycze Wam i Waszym bliskim spokojnych Swiat i normalnosci, powrotu do szkoty i codziennych, zwyktych spraw.
Zostanmy w domu tak dtugo jak to bedzie potrzebne.

Do zobaczenia na zajeciach MDK
Aleksandra Stawicka



